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	课程

名称
	中药炮制学
	课程编号
	*********
	学时分配
	考核方式

	
	
	学    分
	2.5
	理论：40
实验：24

其他：
	考试(√)

考查(  )

	课程类型
	必修
	通识平台课（）；专业平台课（ ）；专业方向课（√）；实践教学（）
	
	

	
	选修
	公共选修课（ ）；专业基础选修课（ ）；专业方向选修课（ ）
	
	

	授课专业及班级
	2023级中药学本科

	任课教师
	张超云；栗焕焕
	职称
	教授；讲师
	学位
	研究生

	教材名称
	中药炮制学
	作者
	 钟凌云
	出版社及

出版时间
	中国中医药出版社

2021.6

	参考资料1
	2025版药典
	作者
	 药典委员会
	出版社及

出版时间
	中国医药科技出版社
2025.3

	参考资料2
	中药炮制学
	作者
	 叶定江
	出版社及

出版时间
	上海科技大学出版社

1996.7

	教学目的

要求


	通过本课程的学习，学生应达到的知识、能力和素质等方面的具体要求如下：

（1）掌握中药炮制的基本理论、基本知识、基本技能（包括切制、炒法、炙法、蒸煮法、煅法、复制法等）。

（2）熟悉中药炮制的起源、现状和炮制技术在临床中的作用，炮制品的性状特征，典型炮制品的质量规格，以及炮制对药物药性和主要成分的影响。

（3）了解中药炮制机械的性能、工作原理及历代医药书籍中有关炮制论述和中药炮制现代化研究。

（4）具有从事中药炮制的工作实践能力，以及分析问题与解决问题的能力。



	教学重点

难点
	重点：传统中药炮制的基本理论和操作技能，典型炮制品的质量规格，炮制对药材药性及主要成分的影响，炮制方法及代表药物的现代研究。通过实验实际操作掌握重点药物与常用药物的炮制方法、操作注意事项、成品质量及炮制作用。
难点：炮制对药材药性及主要成分的影响，炮制方法及代表药物的现代研究，配方颗粒、超微粉等中药炮制相关知识链接。

	考核方式(成绩构成)
	总成绩=期末考试成绩×70%+平时成绩×30%，平时成绩包括考勤、提问、作业、自主学习、课堂讨论等。

	学情分析
	该班为中药学本科班学生，学习态度认真，自觉性较强，但是动手能力比较薄弱，中医基础理论乃至中医药思维不够扎实，考虑学生将来所从事的工作性质，课程中关于理论知识重点讲解，增加自主学习能力，着重加强实验课的管理，通过课内实验与开放实验相结合的方式，提高实践动手能力，调动学生学习的积极性与主动性。



	效果分析与改进措施
	


河南国医学院课程教学设计方案（1）

	授课题目：
	第一章 绪 论

第二章 中药炮制与临床疗效
	课时安排
	2学时

	授课类型
	理论课
	周次 
	第1 周
	课序
	第1 次课
	教学媒体
	PPT结合板书

	教学目的及要求：

【知识目标】

1.掌握中药炮制与中药炮制学的概念及其任务、中药炮制与临床疗效的关系；

2.了解中药炮制的起源、发展概况以及发展方向、中药炮制对药性的影响，以及炮制如何影响临床疗效；

3.了解中药炮制学的发展历程、重要的中药炮制文献及中药炮制的有关法规、临床选择炮制品的一般原则。

【技能目标】

1.熟悉炮制相关法律法规，树立依法工作的理念；

2.熟悉中药炮制的任务、炮制与临床疗效的关系、炮制相关法律法规，树立依法工作的理念。 

【思政目标】

1.熟悉中药炮制学作为非物质文化遗产的意义、中药炮制对临床疗效的关键作用；

2.通过学习本课程树立文化自信，培养学生的人文关怀精神和严谨的工作态度。

	教学重点、难点：

【重点】中药炮制与中药炮制学的概念、不同时期中药炮制学专著的学术特点与内涵、中药炮制与临床疗效：净制、

加工切制、加热炮制与临床疗效。

【难点】中药炮制的相关法律法规、临床选用炮制品的一般原则。

	教学过程设计

	教学内容
	用时
	教师活动
	学生活动
	教学方法
	思政融入点

	导入课题
	5min
	中药行业的三大支柱产业
	讨论问题
	导入式

案例式
讨论式


	中药炮制技术被列为国家非物质文化遗产——提升文化自信

	中药炮制学概述
	20min
	举出临床常用饮片的案例，导入内容
	以案例为切入点熟悉中药炮制知识
	
	

	中药炮制的起源与发展概况

中药炮制的法规
	15min
	从非物质文化遗产的角度讲述中药炮制的传统及其在本行业的地位。以《药典》为例进行讲解。
	讨论非物质文化遗产对中药炮制的意义
	
	炮制相关法律法规——今日说法案例——加强法治意识

	中药炮制与临床疗效、方剂、制剂的关系
	20min
	以黄芪混入狼毒为例讲解炮制与方剂关系
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	中药饮片在新冠疫情防治过程中发挥的关键作用

	临床选用炮制品的一般原则
	15min
	讲解要点，提出问题
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	中药饮片临床不合理应用引起的医疗事故——敬畏生命的人文精神

	小结
	5min
	本章内容的总结
	快速梳理重点内容，记录作业
	
	

	作业和思考题：

1.古代三本炮制专著的作者、年代及主要内容？讨论中药炮制作为非物质文化遗产的意义。

2.中医临床选用中药炮制品的一般原则？讨论中药饮片在新冠疫情防治过程中发挥的关键作用。

	备注   


河南国医学院课程教学设计方案（2）

	授课题目：
	第三章  中药炮制的基础理论
	课时安排
	2学时

	授课类型
	理论课
	周次 
	第1 周
	课序
	第2 次课
	教学媒体
	PPT结合板书

	教学目的及要求：

【知识目标】

1.掌握中药传统制药原则； 
2.掌握中药炮制生熟理论；
3.熟悉中药炮制辅料作用理论；

4.了解中药炮制药性理论，炮制对四气五味、升降浮沉、归经等方面的影响。

【技能目标】

1.通过具体实例学习并阐释中药传统制药原则；
2.通过具体实例学习并阐释中药炮制生熟理论。
【思政目标】

1.学习炮制的理论渊源，再次体会传统文化的博大精深。

2.传承与创新并重，树立学生终身学习的观念，主动获取新知识、不断进行自我完善和推动专业发展的态度。

	教学重点、难点：

【重点】中药传统制药原则。

【难点】中药炮制生熟理论。

	教学过程设计

	教学内容
	用时
	教师活动
	学生活动
	教学方法
	思政融入点

	复习、提问
	5 min
	提问、引导
	回答问题，回忆总论内容
	导入式

案例式
讨论式
	通过学习中药炮制的理论渊源，再次体会中药炮制非物质文遗产的意义。

	中药制药原则
	15min
	结合切制、附子等毒性药材等为例讲解分析
	以案例为切入点熟悉中药制药原则
	
	

	中药炮制生熟理论
	20min
	结合生地与熟地、半夏与生姜为例讲解分析
	以案例为切入点熟悉中药炮制生熟理论
	
	

	中药炮制辅料作用理论
	15min
	结合米醋、黄酒、蜂蜜等常用辅料为例讲解
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	强调传承创新并重，树立正确的人生观、世界观、价值观。

	中药炮制药性理论
	15min
	结合米醋、黄酒、蜂蜜等常用辅料为例讲解
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	

	讨论
	5min
	中药炮制生熟理论，举例讨论
	结合具体案例，分组讨论
	
	

	小结
	5min
	本章内容的总结
	快速梳理重点内容，记录作业
	
	

	作业和思考题：

1.举例分析中药炮制生熟理论。
   2.讨论中药炮制理论的渊源，体会传统技术的博大精深。

	备注    


河南国医学院课程教学设计方案（3）

	授课题目：
	第四章 中药炮制的目的及对药物的影响
	课时安排
	2学时

	授课类型
	理论课
	周次 
	第2周
	课序
	第3次课
	教学媒体
	PPT结合板书

	教学目的及要求：

【知识目标】

1.掌握中药炮制的目的； 

2.熟悉中药炮制对中药化学成分的影响；

3.了解重点中药的主要化学成分。

【技能目标】

1.通过具体实例阐释并分析中药炮制的目的；
2.通过具体实例阐释并分析中药炮制前后化学成分的变化，以及对临床功效的影响。

【思政目标】

1.学习中药炮制的目的，体会传统炮制技术的精妙；

2.通过毒性中药材的炮制，树立学生依法从业的理念和人文关怀精神。

	教学重点、难点：

【重点】中药炮制的目的。

【难点】中药炮制对中药化学成分生物碱、苷、挥发油、有机酸、蛋白质、鞣质的影响。

	教学过程设计

	教学内容
	用时
	教师活动
	学生活动
	教学方法
	思政融入点

	复习、提问
	5 min
	提问、引导
	回答问题，回忆总论内容
	导入式

案例式
讨论式
	以川乌炮制方法为例，学习现代科技对传统炮制技术原理的诠释——进一步提升文化自信，激发创新意识

	中药炮制的目的
	35min
	从毒副作用和临床疗效等方面，结合实例讲解并分析中药炮制的目的。
	以案例为切入点掌握中药炮制的目的
	
	

	中药炮制对药物化学成分的影响
	30min
	以炮制对川乌、草乌的降毒作用以及逢子必炒为例讲解
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	通过“今日说法”中因中药炮制不当而引起的案件为切入点，强调中药炮制对临床疗效的关键作用，关乎每一名患者的生命健康，帮助学生树立依法从业的理念和人文关怀精神。

	讨论
	5min
	结合中药化学知识，讨论分析中药炮制对化学成分的影响
	结合具体案例，分组讨论
	
	

	小结
	5min
	本章内容的总结
	快速梳理重点内容，记录作业
	
	

	作业和思考题：

1.举例说明中药炮制目的有哪些方面。
   2.中药炮制对中药化学成分生物碱、苷、挥发油、有机酸、蛋白质、鞣质的影响有哪些？



	备注    
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