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河南国医学院实验实训课程教学设计方案（1）

	授课题目：
	实验一 切制法
	课时安排
	2学时

	授课类型
	实验课
	周次 
	第5 周
	课序
	第1 次课
	教学媒体
	中药炮制实验室

	实验（实训）目的及要求：

【知识目标】

1.了解切制的目的和意义。

2.掌握切制的基本方法和质量标准。

3.了解药材软化的含义。

【技能目标】

1.掌握切制的基本方法和质量标准。

2.掌握药材软化的含义，加强学生的感性认识。

  

	教学重点、难点：

【重点】切制的基本技术。

【难点】药材软化的技术。

	教学过程设计

	教学内容
	用时
	教师活动
	学生活动
	教学方法
	目的意图

	本实验室相关注意事项
	5min
	讲解
	交流互动
	示教演练
实践操作
	强调本实验室的特点及注意事项

	切制法的目的和意义
	5min
	举出临床常用饮片的案例，导入内容
	以案例为切入点熟悉清炒法知识
	
	在学习过程中加强对切制法的整体认识

	药材软化
	30min
	现场教学法讲解常用药材的操作方法、注意事项、成品质量
	实验操作
	
	掌握药材软化的基本方法、注意事项和质量标准

	切制：陈皮、

黄柏、杜仲等
	40min
	现场教学法讲解常用药物的操作方法、注意事项、成品质量
	实验操作
	
	掌握切制的基本方法、注意事项和质量标准

	实训报告：基本方法和质量标准
	5min
	结合案例讲解
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	掌握切制的不同规格

	小结
	5min
	本章内容的总结
	快速梳理重点内容，记录作业
	
	复习总结，为下次课做准备

	作业和思考题：

1.切制法的操作要点是什么？有哪些注意事项？



	备注


河南国医学院实验实训课程教学设计方案（2）

	授课题目：
	实验二 清炒法（二）
	课时安排
	2学时，90分钟

	授课类型
	实验课
	周次 
	第7周
	课序
	第3次课
	教学媒体
	中药炮制实验室

	实验（实训）目的及要求：

【知识目标】

1.了解炒焦和炒炭的目的和意义。

2.掌握炒焦和炒炭的基本方法和质量标准。

3.掌握两种炒法的不同火候，炒后药性的变化及炒炭“存性”的含义。

【技能目标】

1.掌握炒焦和炒炭的基本方法和质量标准。

2.掌握两种炒法的不同火候，加强学生的感性认识。

  

	教学重点、难点：

【重点】依据各法炮制程度及各药特点控制适宜的温度、时间，并注意药材外观变化。

【难点】炒黄、炒焦和炒炭的质量标准。

	教学过程设计

	教学内容
	用时
	教师活动
	学生活动
	教学方法
	目的意图

	提问、导入课题
	5 min
	提问、引导
	回答问题，回忆清炒法内容
	提问
导入
	通过提问引入新的授课内容

	清炒法的目的和意义
	5min
	举出临床常用饮片的案例，导入内容
	以案例为切入点熟悉清炒法知识
	
	在学习过程中加强对清炒法的整体认识

	炒焦（山楂、栀子、川楝子等）
	30min
	现场教学法讲解常用药物的操作方法、注意事项、成品质量
	实验操作
	
	掌握炒焦的基本方法、注意事项和质量标准

	炒炭（干姜、槐米、大蓟等）
	40min
	现场教学法讲解常用药物的操作方法
	实验操作
	
	掌握炒炭的基本方法、注意事项和质量标准

	实训报告：基本方法和质量标准
	5min
	结合案例讲解
	认真聆听，结合案例展开思路
	
	掌握两种炒法的不同火候，炒后药性的变化

	小结
	5min
	本章内容的总结
	快速梳理重点内容，记录作业
	
	复习总结，为下次课做准备

	作业和思考题：

1.炒炭多用武火，为何槐米炒炭要用“中火”？

2.炒焦法的操作要点是什么？有哪些注意事项？

	备注
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